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ОПИС КУРСУ 

Пререквізити - базові знання з дисциплін: «Українська мова (за професійним 

спрямуванням)»,  «Історія України», «Географія туризму», «Фізичне виховання» 

Коротка анотація дисципліни (загальна характеристика, особливості, переваги). 

Навчальна дисципліна «Кінний туризм» буде корисна майбутнім висококваліфікованим 

фахівцям для набуття знань і навичок розуміння різних систем і способів утримання коней, 

теоретичної підготовки верховій їзді, практичних навичок користування кінським 

спорядженням. Програма курсу включає вивчення технології утримання коней, догляду, 

використання кінської збруї. Особлива увага приділяється іппотерапії на прикладах 

сучасного світового досвіду у зв’язку з іншими природними науками. Студенти вивчають 

особливості технології утримання та догляду за кіньми на туристичних базах, кінних заводах 

та у приватному секторі. 
Вивчення даної дисципліни дає можливість здобувачу вищої освіти: 

знати:  

- яким чином набуті знання з курсу він може використати в своїй майбутній роботі;  

- історію розвитку конярства в Україні і його сучасний стан;  

- фізіологічні і етологічні особливості коней; 

- техніку безпеки при роботі з кіньми; 

- функціональну належність кожного елементу кінського спорядження; 

- правила пересування верхи, в екіпажі та «у поводі» з конем на туристському 

маршруті; 

- категоризацію кінних маршрутів; 

- правила надання первинної медичної допомоги і дотримання гігієнічних норм під час 

походу; 

- методики обґрунтування і правильного вибору кінних маршрутів, спорядження та 

екіпірування тощо. 

вміти:  
- користуватися основною і додатковою літературою, довідниками, сучасними 

часописами, які висвітлюють різноманітні питання туристичного бізнесу;  

- доглядати за кіньми; 

- оцінювати стан здоров’я коней і своєчасно запобігати їх захворюванням і 

ушкодженням; 

- розпізнавати породи коней; 

- гнуздати, сідлати і запрягати коней; 

- проводити своєчасний поточний ремонт кінської упряжі і доглядати за нею; 

- долати природні перешкоди на маршруті; 

- аналізувати переваги та недоліки існуючого кінського спорядження і пропонувати 

його використання для виконання певних видів робіт; 

- розраховувати кінні маршрути, залежно від категорії складності і рівня підготовки 

вершників-туристів; 



організовувати місця зупинок і таборів відпочинку. 

Мета та основні задачі дисципліни. 

Метою вивчення дисципліни є формування у майбутніх спеціалістів знань з питань 

конярства. Програма передбачає надання студентами основ теоретичної підготовки з питань 

технології утримання та догляду за кіньми, основ верхової їзди, етики туристичного походу. 

Особлива увага приділяється вивченню і аналізу використання кінського спорядження. 
Предметом вивчення «Кінний туризм» є аналіз різних систем і способів утримання 

коней, теоретичної підготовки верховій їзді, практичних навичок користування кінським 

спорядженням. Програма курсу включає вивчення технології утримання коней, догляду, 

використання кінської збруї. Особлива увага приділяється іппотерапії на прикладах 

сучасного світового досвіду у зв’язку з іншими природними науками. 
Основними завданнями, що мають бути вирішені в процесі викладення курсу, є 

надання здобувачам вищої освіти: 

- біологічних та господарських особливостей коней; 

- фізіології травлення;  

- фізичного навантаження;  

- особливостей розведення і відтворення;  

- економічно обґрунтованої системи їх утримання;  

- особливостей нормування годівлі.  

Студенти вивчають особливості технології утримання та догляду за кіньми на 

туристичних базах, кінних заводах та у приватному секторі. 

Компетентність, що забезпечує. Вивчення дисципліни забезпечує формування у 

фахівців здатності:  

- здатність ухвалювати обґрунтовані рішення; 

- здатність застосовувати інформаційні та комунікаційні технології; 

- здатність використовувати знання у практичних ситуаціях; 

- здатність навчатися та оволодівати сучасними знаннями; 

- здатність знаходити, обробляти та аналізувати інформацію з різних джерел; 

- здатність працювати самостійно та у складі команди.  

Результати навчання - в результаті вивчення курсу фахівці можуть  виступати в якості 

інструкторів та гідів туристичних агентств, консультувати іппологічні центри, 

організовувати діяльність та координацію кінних туристичних подорожей; проводити наради 

та презентації, аналізувати перспективи розвитку туристичних маршрутів та змагань з кінних 

пробігів; раціонально використовувати час, управляти персоналом; використовувати сучасні 

технічні засоби і комп’ютерні програми; організовувати кінні маршрути різної протяжності і 

складності.  

 

Структура курсу 

 

Змістовий модуль 1. «Основи конярства» 
Лекції: 

Тема 1. Історія розвитку конярства в Україні та його сучасний стан  

Тема 2 Біологічні та господарські особливості коней 

Тема 3. Породи коней і їх класифікація 

Тема 4. Техніка безпеки при роботі з кіньми 

Тема 5. Технологія утримання та догляду за кіньми  

Практичні заняття: 
Тема 1. Розрахунок динаміки чисельності поголів’я коней в різних категоріях господарств України 

Тема 2. Вивчення статей тіла коня, промірів та розрахунок основних індексів тілобудови  

Тема 3. Ідентифікація та опис прикмет коней 

Тема 4. Опис вад екстер’єру та незаразних хвороб коней 

Тема 5. Виготовлення сільськогосподарської вуздечки та її підгін до розмірів голови коня 

Тема 6. Виготовлення ленчика козацького сідла в домашніх умовах 



Змістовий модуль 2. «Кінний спорт, туризм з основами шорної справи» 

Лекції: 
Тема 6. Кінське спорядження і його використання 

Тема 7. Теоретичні основи верхової їзди і правила пересування за маршрутом 

Тема 8. Категорізація кінних маршрутів 

Тема 9. Спорядження кінного туриста і організація таборів відпочинку 

Практичні заняття: 
Тема 7. Практичне засвоєння основних туристичних вузлів 

Тема 8. Розрахунок робочої продуктивності коней 

Тема 9. Розрахунок провіанту для кінної подорожі, залежно від тривалості і кількості учасників 

Тема 10. Розрахунок кінного маршруту, залежно від його складності і рівня підготовки вершника 

Тема 11. Розрахунок раціону коней,залежно від виду робіт  

Тема 12. Визначення віку коня за зубною формулою 

Політика курсу – жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 
У випадку таких подій – реагування відповідно до Положення про академічну доброчесність 
учасників освітнього процесу. 

Система оцінювання – оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали 
нараховуються за наступним співвідношенням: модуль 1 – 40 % семестрової оцінки; 
модуль 2 – 40 % семестрової оцінки; залік – 20 % семестрової оцінки. 

Інформаційні ресурси 

Internet-ресурси 
1. Гопка Б.М., Скоцик В.Є., Павленко П.М., Хоменко М.П., Колот В.І. Практикум з 

конярства: Навчальний посібник Електронний ресурс. - Режим доступу: 
2. Конярство: Підручник/ Гопка Б.М., Хоменко М.П., Павленко П.М.- К.: Вища освіта, 

2004. — 320с. Режим доступу : https://nubip.edu.ua/sites/default/files.pdf 
3. Закон України «Про туризм» (Відомості Верховної Ради України (ВВР), 1995. № 31. 

ст. 24. URL: http://surl.li/akkk (дата звернення: 06.12.2019). 
4. Назбирали: Надходження від туризму зросли на понад 70%. URL: http://surl.li/akkz 

(дата звернення: 06.12.2019). 
5. Конный туризм. Вікіпедія. URL: http://surl.li/alwb (дата обращения: 14.01.2020). 
6. Памятка инструктору конного тура. URL: http://surl.li/alwf (дата обращения: 

05.02.2020). 
7. Методика категорирования конно-спортивных походов на 2005-2008 гг.: проект. 

URL: http://www.tssr.ru/horse/303/ (дата обращения: 10.10.2019). 

 

Рекомендовані відеофільми для перегляду за темою: 
«Империя лошадей» (США) – 50 хв; 
«Великолепные лошади» (США) – 50 хв; 
«Ирландские скакуны» (Ирландия) – 50 хв; 
«Как танцуют андалузские лощади» (Іспанія– 20 хв); 
«Как работать с неподготовленной лошадью» (США) – 20 хв; 
«Как работать с подготовленной лошадью» (США) – 20 хв; 
7. «Транспортировка лошадей» (США) – 20 хв; 
8.  «Технологія конярства» (Україна) – 30хв; 
9. «Хреновской конный завод» (Россия) – 20 хв; 
10. .«В компании лошадей» (США) – 90 хв; 
11. .«Сказание об орловском рысаке» (Росія) – 20 хв; 
12. «Музей орловского рысака и русской тройки» (Россия) – 25 хв; 
13. «Кумысная ферма в подмосковье» (ТВ «Усадьба» Плантатор); 
14. «Школа верховой езды» (США) – 240 хв; 
15. «Жан-Франсуа Пиньон - Лошадь на свободе» (Франция) – 90 хв; 
16. «Всадники» (США) – 500 хв;  
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