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Показники професійної активності з тематики курсу:  
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 авторка  методичних розробок; 

 співавторка ОПП; 
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спеціальність Туризм і рекреація обов’язковість 

дисципліни 

Вибіркова 

освітня програма Туризм і рекреація факультет Управління торгівельно-підприємницькою та митною 

діяльністю 

освітній рівень Другий (магістерський) кафедра туризму 

СИЛАБУС ОСВІТНЬОЇ КОМПОНЕНТИ  
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ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ОСВІТНЮ КОМПОНЕНТУ (ДИСЦИПЛІНУ) 

 
Мета  є ознайомлення здобувачів з основними концепціями та принципами кругового туризму, що включає екологічно 

сталий підхід до подорожей і управління туристичними ресурсами, як розробляти та впроваджувати тури, які 

мінімізують негативний вплив на довкілля, сприяють збереженню культурної спадщини, а також підтримують 

місцеві громади. Дисципліна спрямована на розвиток навичок критичного мислення та планування в контексті 

сталого розвитку туризму, забезпечуючи здобувачів знаннями та інструментами для впровадження кругових практик 

у своїй професійній діяльності. 

Формат лекції, семінарські заняття, самостійна робота, індивідуальні завдання, командна робота. 

 

Деталізація результатів 

навчання і форм їх 

контролю 

 розуміти ключові принципи та концепції кругового туризму, включаючи його значення для сталого розвитку 

та збереження природних і культурних ресурсів / презентація та захист індивідуального завдання  

  знати про екологічні практики та стратегії зменшення негативного впливу туризму на довкілля, включаючи 

мінімізацію відходів, зменшення викидів CO2, раціональне використання ресурсів./  відповіді (виступи) на 

аудиторних заняттях 

  розуміти важливість залучення та підтримки місцевих громад у туристичній діяльності, враховуючи їхні 

культурні та економічні потреби /  відповіді (виступи) на аудиторних заняттях 

 усвідомлювати значення збереження та популяризації культурної спадщини через туризм, зокрема через 

відповідальні практики, які поважають місцеві традиції та звичаї / практичні та ситуаційні завдання 

 знати про новітні тенденції та інновації в сфері кругового туризму, а також про моделі, які сприяють сталому 

розвитку туристичної індустрії /  презентація та захист індивідуального завдання 

 вміти планувати та організовувати туристичні маршрути та заходи, які відповідають принципам кругового 

туризму, включаючи екологічну відповідальність і соціальну справедливість./ індивідуальні  практичні завдання 

 проводити оцінку екологічного, соціального та економічного впливу туристичних заходів, використовуючи 

сучасні методи та інструменти аналізу / презентація та захист індивідуального завдання 

 розробляти стратегії ефективного використання та управління природними і культурними ресурсами в 

туризмі, з метою забезпечення їх збереження для майбутніх поколінь / презентація та захист індивідуального завдання 

 розробляти стратегії ефективного використання та управління природними і культурними ресурсами в 

туризмі, з метою забезпечення їх збереження для майбутніх поколінь / презентація та захист індивідуального завдання 

 застосовувати інноваційні підходи та технології для підвищення сталості туристичних продуктів та послуг. 

Обсяг і форми контролю 4 кредити ECTS (120годин): 16 годин лекції, 14 годин практичних, модульний контроль (2 модулі);підсумковий 

контроль – залік.  

Вимоги викладача вчасне виконання завдань, активність, командна робота 

 

Умови зарахування згідно з навчальним планом 

ДОПОВНЮЄ СТАНДАРТ ОСВІТИ І ОСВІТНЮ ПРОГРАМУ 
Компетенції ІК Здатність комплексно розв’язувати складні професійні 

задачі та практичні проблеми у сфері туризму як в 

Програмні 

результати 

ПРН 2 Знати, розуміти і вміти використовувати на 

практиці базові поняття з теорії туризму, 



процесі навчання, так і в процесі роботи, що передбачає 

глибоке переосмислення наявних теорій і методів 

системи наук, які формують туризмознавство, та 

створення нових цілісних знань та/або професійної 

практики в сфері туризму; узагальнювати практику 

туризму і прогнозувати напрямки його розвитку 

ЗК 09. Вміння виявляти, ставити і вирішувати проблеми  

ФК 01 Знання та розуміння предметної області та 

розуміння специфіки професійної діяльності 

ФК 04. Здатність аналізувати діяльність суб’єктів 

індустрії туризму на всіх рівнях управління 

ФК 08. Розуміння принципів, процесів і технологій 

організації роботи суб’єкта туристичної індустрії та її 

підсистем 

навчання організації туристичного процесу та 

туристичної діяльності суб’єктів ринку 

туристичних послуг, а також світоглядних та 

суміжних наук. 

ПРН 9. Розробляти та реалізовувати проєкти у сфері 

туризму та рекреації на засадах економічної, 

соціальної і екологічної ефективності. 

ПРН 13 Встановлювати зв’язки з експертами 

туристичної та інших галузей. 

ПРН 18 Адекватно оцінювати свої знання і 

застосовувати їх в різних професійних ситуаціях. 

ПРН19 Аргументовано відстоювати свої погляди у 

розв’язанні професійних завдань. 

СТРУКТУРА ОСВІТНЬОЇ КОМПОНЕНТИ (ДИСЦИПЛІНИ) 
Модуль 1. Основи кругового туризму та його складові 

Лекція 1. Циркулярна економіка як 

системний інноваційний 

підхід 

Практичне 

заняття 1  

1. Концепція циркулярної економіки. 

2. Соціально-економічні та екологічні ефекти. 

3. Бізнес-моделі циркулярної економіки. 

4. Рамкові умови та вимоги. 
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 - Основні поняття та принципи 

кругового туризму. 

 - Відмінність між традиційним та 

круговим туризмом. 

 - Значення кругового туризму для 

сталого розвитку. 

 - Основні екологічні виклики у туризмі. 

 - Практики зменшення впливу туризму 

на довкілля. 

 - Приклади екологічно стійких 

туристичних ініціатив. 

  - Вплив кругового туризму на місцеву 

економіку. 

 

Лекція 2. Екологічна стійкість у 

туризмі 

 

Практичне 

заняття 2 

1.  Основні екологічні виклики у туризмі. 

2. Практики зменшення впливу туризму на довкілля. 

3. Приклади екологічно стійких туристичних ініціатив. 

Лекція 3.  Соціальна відповідальність 

та взаємодія з місцевими 

громадами 

Практичне 

заняття 3 

1. Роль місцевих громад у розвитку туризму. 

 2. Соціальна відповідальність туристичних компаній. 

 3. Етичні аспекти взаємодії з місцевими громадами. 

Лекція 4. Культурна спадщина  і 

туризм 

 

Практичне 

заняття 4 

1. Збереження культурної спадщини через туризм. 

2. Взаємодія з культурними цінностями та традиціями. 

3. Вплив туризму на культурну спадщину. 

Модуль 2. Економічні та технологічні аспекти кругового туризму 

Лекція 5 Економічна стійкість у 

круговому туризмі 

Практичне 

заняття 5 

1. Характеристика туризму як виду людської 

діяльності. 

2. Туристичний сектор у регіонах-партнерах. 

3. Інституційні та управлінські умови кругової 

економіки в Україні 

 

- Інституційні та управлінські умови для 

інновацій у туризмі  

- Економічні моделі кругового туризму. 

- Будівлі та споруди.  Ремонт та 

оздоблення.  Кругові операції готелю 

- Базові моменти сфери послуг 

харчування в ЦЕ.  

-  Матеріальні потоки в готельних 

ресторанах у циклічному економічному 

вигляді. 

- Проблеми сталого розвитку в індустрії 

Лекція6 Сектори туризму та 

гостинності в економіці 

кругового обігу 

Практичне 

заняття 6 

1. Кругові практики: взаємодія керівництва, 

персоналу та гостей 

2. Можливості впровадження елементів СЕ в 

розміщенні 

3.  Можливості впровадження елементів ЦЕ в 

готельних ресторанах. 



Лекція 7 Технології та інновації у 

круговому туризмі 

 

Практичне 

заняття 7 

1.Новітні технології в управлінні туристичними 

ресурсами. 

2.Інновації для зменшення впливу туризму на 

довкілля. 

3. Використання даних і аналітики у круговому 

туризмі. 

СПА та оздоровлення. 

-Тенденції та виклики розвитку 

кругового туризму. 

-Політика та регулювання у сфері 

кругового туризму. 

-Перспективи кар'єрного розвитку у 

сфері сталого туризму. 

- Презентація та обговорення кругових 

туристичних проектів 

Лекція 8 Майбутні перспективи 

кругового туризму 

  

ОСНОВНА ЛІТЕРАТУРА ТА МЕТОДИЧНІ МАТЕРІАЛИ 
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Базова: 
1. 1. Беґґс, Дж. Кругова економіка: відходи - це ресурс. Київ: Наш формат, 2019. 

2. 2. Єгоров, О. Сталий розвиток і туризм: сучасні підходи*. Київ: Ліра-К, 2021. 

3.   Грушевський, М. Екологічний туризм в Україні. Львів: Видавництво Львівського університету, 

2017. 

Додаткова 
1. Стахівська, Ю. Культурна чутливість: Туризм і культурний обмін. Київ: Фоліо, 2019. 

2.  Ріґґс, М. Туризм і глобалізація: Міжнародні виклики. Харків: Книжковий клуб "Клуб сімейного 

дозвілля", 2016. 

3.  Білик, О. Інновації в туризмі: сучасні тенденції та перспективи розвитку. Одеса: Видавництво 

Одеського національного університету, 2020. 

4.  Маґур, І. Туризм і охорона природи: сучасні практики*. Київ: Знання, 2018. 

5. Журнал "Сталий туризм і кругова економіка" Видавництво: Наукова платформа "Green 

Future". Доступ: [www.greenfuture-journal.org](http://www.greenfuture-journal.org). 
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СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ (електронне посилання на положення)   
СИСТЕМА БАЛИ ДІЯЛЬНІСТЬ, ЩО ОЦІНЮЄТЬСЯ 

Підсумкове оцінювання  100 бальна ECTS (стандартна) 
до 50 50% від усередненої оцінки за модулі 

до 50  підсумкове тестування 

Модульне оцінювання 100 бальна сумарна 

до 50  відповіді на тестові питання 

до 20  усні відповіді на семінарських заняттях  

до 30  результат засвоєння блоку самостійної роботи 

НОРМИ АКАДЕМІЧНОЇ ЕТИКИ ТА ДОБРОЧЕСНОСТІ  
Всі учасники освітнього процесу (в тому числі здобувачі освіти) повинні дотримуватися кодексу академічної доброчесності та  вимог, які 

прописані у положенні «Про академічну доброчесність учасників освітнього процесу ДБТУ»: виявляти дисциплінованість, вихованість, 

поважати гідність один одного, проявляти доброзичливість, чесність, відповідальність. 

 


