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ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРООСВІТНЮКОМПОНЕНТУ(ДИСЦИПЛІНУ)
Мета є формування у здобувачів ступеню вищої освіти бакалавр компетентностей, необхідних для професійноїдіяльності в готельно – ресторанній індустрії, а саме історичний розвиток та сучасний стан санаторно- курортноїсправи в Україні та світі; покликаний формувати цілісне уявлення про санаторно-курортне обслуговування тарекреаційні комплекси, особливості та технології надання санаторно-курортних послуг; структуру і методикипроведення комплексної характеристики діяльності санаторно-курортного закладів; комплексної оцінкилікувально-курортного потенціалу регіонів світуVФормат лекції, семінарські заняття, самостійна робота, індивідуальні завдання, командна робота, тренінги, презентації
Специфічнірезультати навчанняіформи їх контролю

 використовувати законодавчі акти, що регулюють здійснення санаторно -курортної діяльності тарекреаційних комплексів в Україні а світі / індивідуальне завдання, презентація
 оволодіння базовими знаннями теоретичних засад вдосконалення курортного обслуговування /індивідуальне завдання, презентація
 ефективно використовувати знання щодо основних типів природних лікувальних чинників, їхпоширення по території України та світі та вплив на здоров’я й самопочуття людини при використанніу лікувальних технологіях санаторно-курортних установ / індивідуальне завдання, презентація
 розуміти принципи розміщення і функціонування курортів і санаторно-курортних закладів а такожзакономірності формування курортно-рекреаційних районів на території України / індивідуальнезавдання, презентація
 застосовувати інноваційні методи та технології, що використовуються для покращення стануздоров’я на курортах світу та в Україні / індивідуальне завдання, презентація розуміти основні тенденції розвитку курортів світу / індивідуальне завдання, презентаціяОбсяг і формиконтролю 3 кредити ���S (90 годин): 12 годин лекції, 18 годин семінарські/практичні; підсумковий контроль –диференційований залікV

Вимоги викладача вчасне виконання завдань, активність, робота у команді
Умови зарахування згідно з навчальним планом



СТРУКТУРАОСВІТНЬОЇ КОМПОНЕНТИ (ДИСЦИПЛІНИ)
Модуль 1V ІСТОРИЧНИЙ, НОРМАТИВНО - ПРАВОВИЙАСПЕКТИ, ПЕРЕДУМОВИ РОЗВИТКУ ТА ТИПІЗАЦІЯ КУРОРТІВ

Лекція 1V
ВступV Історіярозвитку курортноїсправи в Україні тасвітіV

-
1V Сутність і завдання курортної справиV Історія розвиткукурортної справи у світіV Курортна система України

Сам
ості

йна
роб

ота

Перспективи розвитку санаторно-курортної справиV

Лекція 2V
Курорти –провіднийсегмент індустріїгостинності

Практичнезаняття(ПЗ 1)

1V Класифікація курортівV Роль курортів в зміцненні здоров’ялюдиниV Вимоги до курортівV Основні типи курортів:кліматичні, бальнеологічні, грязелікувальні, перехідніV2V Види санаторно-курортних закладівV РекреаційнамережаV Класифікація санаторно-курортних закладів вУкраїні: санаторії, санаторії-профілакторії, пансіонати,курортні клініки, курортні готеліV3V Особливості санаторно-курортного лікуванняОсновні принципи санаторно-курортного лікуванняVСанаторний режим та його особливостіV Основи курортноголікування (кліматичні, бальнеологічні, фізіотерапевтичні йінші фактори)V4V Лікувально-оздоровчі місцевості УкраїниV Поняття«лікувально-оздоровча місцевість»V Основні курортиУкраїниV

Курорти перехідного типуV Основні методилікування й оздоровлення, які застосовуютьна сучасних європейських курортахVПровідні курорти світу. Географія курортівв Дальньому зарубіжжі: ЦентральнаЄвропа, Південна Європа, Північна Європа;Америка; Близький Схід; Азія, Океанія йАфрикаV Курорти помірного поясу тасубекваторіально-тропічні курортиVКурорти перехідного типуV Основні методилікування й оздоровлення, які застосовуютьна сучасних європейських курортахV

Лекція 3V
Організаційно –правові аспектизапочаткування,діяльності тауправліннякурортів

ПЗ 2

1V Нормативно – правовий аспект управління санаторно –курортними територіямиV Законодавств про курортиVПринципи та завдання державної політики розвиткусанаторно – курортної галузі в УкраїніV Регулюваннясанаторно - курортної галузі УкраїниV2V Правові форми використання курортних, лікувально –оздоровчих зон та курортівV Загальне та спеціальнекористування санаторно – курортними територіямиV Правовіформи охорони санаторно – курортних територійVВідповідальність за порушення режиму використання таохорони лікувально – оздоровчих зон та курортівV3V Створення та розвиток санаторно – курортнимипідприємствамиV Підстави для створення курортуV Забудовакурортів та їх розвитокV Продукт санаторно – курортноїдіяльностіV Стратегічні підходи до розвитку курортів

Основні положення Закону України «Прокурорти»V



Лекція 4V
Територіальнепланування тапроектуваннякурортів ікурортних зон

1VОснови територіального планування курортівV Етапистворення курортуV Нормативно-правовий аспектпланування курортних зонV
2V Планування та проектування курортних зон відпочинкуVЗони масового відпочинку на курортних територіяхVКурортні зониV Установи і підприємства обслуговуванняV
3V Планування курортуV Вплив природних умов на обраннятериторії під курортиV Мережа підйомниківV АвтомобільнастоянкаV
4V Передумови та критерії проектування курортуV Природніресурси, як матеріальна база курортівV Критеріїпроектування 3V Догляд за курортною територією
5V Процес обрання ділянки, проектування та розвиткукурортуV Обґрунтування започаткування курортуV ПроцеспроектуванняV Обрання ділянки для забудови курорту

Принципи планування організації курортуVРоль місцевих громад у розбудові курортуVПринципи планування курортуV ПотужністькурортуV

Модуль 2V ОРГАНІЗАЦІЯ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ОБСЛУГОВУВАННЯ
Лекція 5V1 Природна тасировинна базакурортів

ПЗ 3

Використання природних лікувальних ресурсівVВикористання природних територій для діяльності курортівVВиявлення, облік та надання у користування природнихлікувальних ресурсівV

Сам
ості

йна
роб

ота

Розробка родовищ підземнихлікувальних вод, грязей та іншихресурсів.

Лекція 5V2V Лікування таоздоровлення накурортахV

1V Організація лікування та обслуговування на курортахОрганізація лікування та обслуговування на курортахVСанаторно - курортні закладиV2V КліматотерапіяV Особливості кліматолікуванняVКліматичні чинники проведення рекреаціїV АеротерапіяVГеліотерапіяV ТаласотерапіяV МікротерапіяV Лікувальніефекти типів кліматуV

Сировинна база курортів

Лекція 5V3V
Лікувальне значенняводи та водяної пари(бальнео- тагідротерапія)

ПЗ 4

1V Питна вода, питна прісна водаV Значення водиV Водніресурси України (підземні води, артезіанські води: місцерозташування, зміст)V Фізико-хімічні властивостімінеральних водV Основні бальнеологічні групимінеральних водV Класифікація мінеральних вод в УкраїніV2VОсобливості лікувального впливу на організм прісної водиVВодні процедуриV Обливання, обмивання, обтирання,укутування, компрес, як методи використання води зметоювпливу на організм людини та загартуванняV Лікувально-профілактичні купання: види та об’єкти впливуV ФазикупанняV Морське й лікувально-морське купання: цілі йправилаV Каскадне купанняV Водні процедури в басейнахV

Лікування пароюV Історія лазніV Видилазень: руська, фінська, японська й інVВплив лазні на організм людини та їївикористанняV Лазневий віник та йоговидиV



3VВодолікування, вплив водолікувальних процедур наорганізм людиниV Історія водолікування: гідротерапія,бальнеотерапіяV Температурний, хімічний, механічнийфактори ваннV Ванни та їх різновидиV Душ та його видиV S<�-технології в відновлювальному лікуванні захворювань накурортахV

Лекція 6V Пелоїди тамінеральні водоймиVЛікування глиноюV ПЗ 5

1V Пелоїди: визначення та видиV Хімічний склад лікувальнихгрязейV Структурний розподіл грязейV Регенерація грязейVМінеральні водоймиV Механізм фізіологічної лікувальної діїмінеральних вод і лікувальних грязейV Санітарні зониV2V Лікувальне використання пелоїдів, глини та іншихсубстанційV Грязьові аплікації: використання, типиVПарафінолікування, озокеритолікування, лікуваннянафталанською нафтоюV Хімічний склад глини та їїцілющі властивостіV БішофітолікуванняV Макро- тамікроелементиV Зовнішнє й внутрішнє використання глиниVПсамотерапіяV

Особливості лікування пелоїдами таглиною

Лекція 7V Фітотерапія таапітерапія вкурортній практиці ПЗ 6

1V Рослини у житті людиниV Історія використання лікарськихрослинV Лікарські форми та їх видиV2V Цілющі властивості меду та його використання прихворобахV Історія використання меду та продуктівбджільництваV Макро- та мікроелементи (хімічний зміст),вітаміни меду, перга, прополіс, маточне молоко,бджолиний віск, пилок, використання для лікуваннярізноманітних хвороб

Використання фітотерапія та апітерапія вобслуговуванні на курортах

Лекція 8V
Управліннясанаторно-курортнимизакладамиV ПЗ 7

1VПринципи управління санаторно – курортнимкомплексомV Вплив підвищення якості управління наекономічну ефективність санаторно – курортногокомплексуV Принципи та методи управління санаторно –курортним комплексомV Структура управлінняV
2V Особливості управління санаторно-курортнимизакладамиV Інноваційна діяльність закладів санаторно -курортної сфериV Фактори та показники, що визначаютьефективність управління в санаторно – курортній сферіV
3V Функції управляння діяльністю санаторно – курортногокомплексуV Планування діяльності санаторно – курортногокомплексуV Організація взаємодії персоналуV Мотивація таконтроль діяльності санаторно – курортного комплексуV

Принципи та методи управліннясанаторно – курортним комплексомVСтруктура управлінняV



ОСНОВНА ЛІТЕРАТУРА ТАМЕТОДИЧНІМАТЕРІАЛИ
Літе

рат
ура

Основна1V Закон України «Про курорти»V ВВР, 2000V№ 50V СтV 4352V Закон України «Про ліцензування певних видів господарської діяльності»VВВР, 200V-№36V-стV229V3V Кодекс України про надраV ВВРV 194V-36V-стV340V4V Загальне положення про санаторно-курортний заклад: постанова КабінетуМіністрів України від 11 липня 2001 рV N 8055V Клапчук ВVМV, Мельник НVВV, Мендела ІVЯV Курортна справа : організація,територіальне планування, система управління: підручникV Івано-Франківськ, 2023V 291 сV6V Курортна справа : організація, територіальне управління, стратегічнепланування: Навчально-методичний посібникV ІваноФранківськ, 2020V 278 сV(Електронне видання)7V Заваріка ГVМV Курортна справа: навчальний посібникV Київ : Центр учбовоїлітератури, 2015V 264 сV8V Клапчук ВVМV Основи санаторно-курортної справи: Навчально-методичнийпосібникV ІваноФранківськ : Фоліант, 2012V 136 с8V Курортологія : підручник / ОV МV Кравець, АV АV Рябєв ; ХарківV нацV ун-тміськV госп-ва імV ОV МV БекетоваV – Харків : ХНУМГ імV ОV МV Бекетова, 2017V –167 сV

Ме
тод

ичн
еза

без
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1V Калєнік КVВV, Балацька НVЮV Опорний конспект лекцій зкурсу «Основи курортології та рекреації» для студентівспеціальності 241 «Готельно – ресторанна справа» / укладV:КVВV Калєнік, НVЮV Балацька– ХV: ХДУХТ, 2019V – 87сV2V Калєнік КVВV Методичні рекомендації для виконанняіндивідуального завдання з дисципліни «Курортна справа»для студентів спеціальності 241 Готельно – ресторанна справа/ укладV: КVВV Калєнік– ХV: ДБТУ, 2025V – 15сV

СИСТЕМАОЦІНЮВАННЯ
СИСТЕМА БАЛИ ДІЯЛЬНІСТЬ,ЩО ОЦІНЮЄТЬСЯ

Підсумкове оцінювання
100 бальна ���S (стандартна)

до 40 підсумкове тестування

Модульне оцінювання
до 30 відповіді на тестові питання

усні відповіді та виконання практичних занять
до 10 Виконання індивідуального завдання
до 20 результат засвоєння блоку самостійної роботи

Здобувачі, які брали участь у науково-дослідній роботі (підготовка наукової статті, участь у науковій конференції, семінарі, конкурсах науковихробіт, предметних олімпіадах, неформальній та інформальній освіті), можуть отримати бонусні (заохочувальні) бали – до 10 балівV



НОРМИАКАДЕМІЧНОЇ ЕТИКИ ТАДОБРОЧЕСНОСТІ
Всі учасники освітнього процессу (в тому числі здобувачі освіти) повинні дотримуватися кодексу академічної доброчесності та вимог, які прописані уположенні «Про академічну доброчесність учасників освітнього процесу ДБТУ»: виявляти дисциплінованість, вихованість, поважати гідність одинодного, проявляти доброзичливість, чесність, відповідальністьV

ДЕДЛАЙН ТА ВІДВІДУВАННЯ
ДедлайниV Усі завдання, передбачені програмою, мають бути виконані у встановлені терміниV Роботи, які здаються із порушенням термінів безповажних причин, оцінюються на нижчу оцінкуV Перескладання модулів відбувається із дозволу деканату за наявності поважних причинVВідвідуванняV Відвідування занять є обов’язковим компонентом оцінювання, за яке нараховуються балиV За об’єктивних причин (хвороба,працевлаштування, стажування, інше) навчання може відбуватись в -n-lin! формі відповідно затвердженого індивідуального плануVСписування під час контрольних заходів (контрольні роботи, тестування, проміжний контроль, іспит тощо) заборонено (в тVчV із використанняммобільних пристроїв)V Мобільні пристрої дозволяється використовувати лише під час -n-lin! тестування або конспектувнняV


