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BIO/ION4YHO AKTUBHI PEHOBUHU B XAPHOBUX NMPOAOYKTAX

0608B’A3KOBICTb

181 xapuosi TexHoAnorii . BubipKoBa
AUCUUNAIHK

Xap4oBi TexHoNorii NPOAYKTIB 3 poc-
JIMHHOI CUPOBMHMU Ta MONIOKA AN Nig-  dpaKkynbteT
NPUEMCTB Xap4oBoro 6isHecy

nepepobHUX i XapuoBUX BUPOBGHULTB

Xap4YoBUX TEXHOJIOTIM NPOAYKTIB 3 NNoAiB, OBO4iB i MONOKa

nepLumii (bakanaspcokui) kadeapa Ta iHHOBaUin B 0340pOBYOMY XapuyyBaHHi im. P.1O. MNMaBniok

BUKNAAAN

KOp’eBa Onbra OnekciiBHa

Buwa ocsiTa — cnewiaNbHiCTb TOBAPO3HABCTBO Ta EKCMEPTU3M B MUTHIN cnpasi
HaykoBuit cTyniHb — KaHAWAAT TeXHIYHMX HAayK 05.18.13 TexHo0riA KOHCEPBOBAHUX | OXON0AKEHUX XapPUOBUX NPOAYKTIB
BueHe 3BaHHA — JOLEHT Kadenpu xapuoBMX TEXHOJIOTi NPOAYKTIB 3 NN04iB, OBOYiB i MONOKA Ta iHHOBALi! B 034,0P0BYOMY XapuyBaHHi
Docsig po6oTu — noHapg, 15 pokis
Moka3HuKK npodeciiiHOi aKTUBHOCTI 3 TEeMaTUKU KypCy:
® HasBHicTb Nybnikauin y paxoBux BuAaAHHAX YKpaiHu (28), HaykomeTpuuHux 6a3ax, 3okpema Scopus, Web of Science Core
Collection (3);
® HaABHicTb 2 moHorpadiii;
® HaABHICTb HAaBYa/IbHO - METOANYHMUX NOCIBHUKIB/ NPaKTUKYMiB/ iHLIMX HaBYaIbHO-METOAUYHUX NPaLib 3araaAbHOIO KiNbKi-
CTIO TP HAUMEHYBAHHA — 5
e HasABHicTb anpobauiiHux Ta/abo HayKoBo-nonynapHuxX nybnikauiu — 15
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DeTanisauia pesynbrartis
HaBYaHHA i OpPM iX KOHT-
ponio

06¢car i popmu KOHTPOIO
Bumoru BMKnagaua
YMoBU 3apaxyBaHHA

3ATA/IbHA IHOOPMALIA NMPO OCBITHKO KOMMOHEHTY (ANCUUNNIHY)

03HaMOM/IEHHA CTYAEHTIB 3 BUAamuK BAP y cKnaai XxapuoBux NPOAYKTIB, iX PONNIO Y XapuyBaHHi I0AMHU, BNIMBOM Ha 340pPOB’A
Ta iMYHITeT, YUHHMKamm BNAUBY Ha 36eperkeHHA BAP npu nepepobui cMpoBUHKM, NPOrpecUBHUMU TEXHONOTIAMU BUPOBHULTBA
KOHKYPEHTOCNPOMOKHUX Xap4yoBMX NPOAYKTIB 3 BUCOKMM BMicTom BAP.

JNeKuii, nabopaTopHO-NpaKTUUHI 3aHATTA, CAMOCTiliHA po6oTa, iHAUBIAYaNbHI 3aBAaHHA

3HaTM BuAU BAP B xapuoBMUX NPOAYKTAX, TaKi AK, BiTaMiHW, MiHepasbHi pe4OBMHU, AaHTUOKCUAAHTU, PITOHYTPIEHTH, HE3a-
MiHHi }XUPHi KNCNOTU, aMiIHOKUCNIOTU, XapuOBi BOJIOKHA, NP06ioTUKK Ta npebioTUKK, iX Knacudikauito, OCHOBHI g)xepena,
Aobosy notpeby (3K 05, MP 02, NP 05, NP 17) / inaMBiAyanbHi NPaKTUYHI 3aBAAHHSA;

po3ymitu ponb BAP y xapuyBaHHi ntoguHn, GyHKUii, BNAMB Ha NiATPUMKY Ta 36epexkeHHA 3a0poB’a i imyHiTeT(3K 05, MNP
02, NP 05, NP 17) / inguBigyanbHi NpaKTUUHi 3aBAaHHA;

PO3yMiTM UMHHUKK BNAUBY Ha 36epexkeHHA BAP npu nepepobui poCAMHHOI CUPOBUHU Y KOHKYPEHTOCMPOMOXKHi XapuoBi
NPOAYKTU 3 BUCOKOIO 6ioNoriuHO0 LiHHICTIO, TaKi AK, TemnepaTtypa, pH cepeaosuiya, TpuBanictb nepepobkn, po3mip yac-
TUHOK Npu nogpibHeHHi, Towo. (3K 02, NPH 05, NPH 17) / iHguBigyanbHi NpakTUYHi 3aBAaHHA.

3HATU NPOrpPecUBHI TEXHOJOrii BUPOOHULTBA KOHKYPEHTOCMPOMOXHUX XapuoBUX NPOAYKTIB 3 BUCOKMM BMicTom BAP, Taki
AIK: 3aMOPO’KYBaHHA, NAapOKOHBEKLiHA 06p0obKa, cybnimauiliHe CywWwiHHA, HU3bKOTEMNEpPaTypHe noapibHeHHA, Towo (3K
09, NP 02) / inaguBiayanbHi NPaKTUYHi 3aBAaHHSA;

3 kKpegutu EKTS (90 rogmH): 12 roaunH nekuii, 18 roamH nabopatopHo-npakTUUHi 3aHATTA (/IMN3), NiACYMKOBUIA KOHTPOb — 3aNiK

BYACHe BUKOHAHHA 3aBAaHb, AKTUBHICTb, in,MBip,yaana Tda KOMaHAHa p060Ta

3rigHO 3 HaBYa/IbHUM NIAHOM

AOMNOBHIOE CTAHAOAPT OCBITU | OCBITHIO NMPOTPAMY

KomneteHuii 3KO05. 3gatHicTb 4,0 NOLWYKY Ta aHani3y iHpopmaLii 3 pisHUX gkepen. Mporpamui MPO06. 3HaTH i pO3ymiTM OCHOBHI YWHHUKK BNAIUBY Ha nepe6ir
3K14. 3paTtHicTb 36epiratv Ta NPMMHOXKYBAaTU MOPaANbHi, KyNbTy- pe3yabTaTu npoueciB CMHTe3y Ta meTaboniamy cknapoBuMX Komno-
PHi, HayKOBi LLiHHOCTI i JOCArHEHHA CYCNiNbCTBA HA OCHOBI HaBYaHHA HEHTIB Xap4O0BUX NPOAYKTIB | pO/Ib HYTPIEHTIB Y Xapuy-
pO3yMiHHA icTOpii Ta 3aKOHOMIpPHOCTEN PO3BUTKY Npegme- BaHHi NOAUHMN.
THOI obnacri, ii micua y 3aranbHili cuctemi 3HaHb Npo nNpu- NP14. NigBuwyBatTM edeKTUBHICTb BUPOOGHMLTBA LWAAXOM
poay i cycninbCTBO Ta Yy PO3BUTKY CYCNiNbCTBA, TEXHIKM i Te- BMPOBAaAXEHHA PecypcoolafHUX Ta KOHKypeHTocCn-
XHONOriA, BAKOPUCTOBYBATU Pi3Hi BUAKU Ta Gopmu pyxoBoi POMOXKHUX TEXHONOTiA, aHaNi3yBaTU CTaH i AUHaAMIKyY
AKTUBHOCTI ANA 3a6e3neyeHHA 340POBOro cnocoby XKuTTa. NONUTY Ha Xap4oBi NPOAYKTU.

CK19. 3paTHicTb po3pobnAaTM HOBi Ta YAOCKOHANKOBATU iCHYHOUI
XapyoBi TeXHoANOrii 3 BpaXyBaHHAM NPUHLUMNMIB paLiOHa/b-
HOro XapuyyBaHHA, Pecypco3aoliagXeHHA Ta iHTeHcudika-
uii TexHoNoriYHMX Nnpouecis.
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NekKuin 4.

NekKuia 5.

NeKuin 6.

CTPYKTYPA OCBITHbOI KOMNOHEHTU (AUCLUUNIHWN)
Moaynb 1. BIO/ZIOTNYHO AKTUBHI PEHOBUHU B XAPHYOBUX NMPOAYKTAX

Bctyn. BAP y xap4yoBuX NpoAyKTax, BMAU Ta
ponb y XapuyyBaHHi NIOAWHKM, BNAUB Ha 3A,0-
poB’A Ta iMyHiTeT, YAHHMKKN BNAUBY Ha 36epe-
*KeHHA BAP npu nepepobui CMpOBMHU Y KOHKY-
PEHTOCNPOMOXKHi Xap4oBi NPOAYKTU.
MporpecuBHi TexHonorii BUPOOHULTBA KOHKY-
PEHTOCNPOMOXKHUX XapYyOBUX NPOAYKTIB 3 BU-
COKMM BMicTom BAP: 3amoOpoOXyBaHHA, napo-
KOHBEeKLiHa 06po6Ka, cybnimauiitHe cywiHHA,
HU3bKOTEMNepaTypHe NoApibHeHHA.

BitTamiHM Ta MiHepanbHi peYOBUHU B Xap4yoOBUX
NPOAYKTaX, iX poNb Y Xap4yyBaHHi NOAUHM,
BN/MB Ha 3A0pOB’A Ta iMyHiTeT, e(peKTUBHiI
cnocobu 36epekeHHA nig Yac nepepobKu.
AHTMOKCUAAHTU Ta QITOHYTPIEHTU B XapuyOBUX
NPOAYKTaX, iX pPoNb Yy Xap4yyBaHHi NOAUHM,
BN/MB Ha 3A0pOB’A Ta iMyHiTeT, epeKTUBHI
cnocobu 36epekeHHn nig yac nepepobKu.
He3amiHHi XUPHI KMCNOTUM Ta aMIHOKUCIOTU B
Xap4yoBMUX NPOAYKTAX, iX PO/b Yy XapuyBaHHi /1l0-
OVHU, BNIMB Ha 300pOB’A Ta iMyHiTeT, epeKTu-
BHi cnocobu 36epeXkeHHA nig, yac nepepobKu.
XapuoBi BO/MIOKHA, NPo6ioTUKK Ta NpebioTMKu B
XapyoBUX NPOAYKTAX, iX PO/b Y XapuyBaHHi nto-
AVHW, BNIMB HA 340pOB’A Ta iMyHiTeT, epeKTu-
BHi cnocobu 36epeXkeHHA nig, yac nepepobKu.

Na6oparop-
HO-NpaK-
TUYHe 3a-

HATTA 1

(N3 1)

nn32

nns3

BitamiH C, pocnigKeHHsa
UYMHHUKIB BNAMBY Ha 36epe-
JKEeHHA npu nepepobui poc-
JINHHOI CUPOBUHMN.

AHTUOKCUAAHTU Ta (PITOHYT-
PIiEHTU, [OCNIAYKEHHA YMH-
HUKIB BN/IMBY Ha 36epeKeH-
HA Npu nepepobui pocauH-
HOi CUPOBUHMU.

AMIHOKMCNOTM Ta Xapuosi
BOJIOKHA, BOCNifXKEeHHA
UMHHMKKIB BNAMBY Ha 36e-
peXXeHHA npu nepepobui
MOJIOYHOI Ta  POC/AUHHOI
CUPOBUHMW.

CamocrtiiHa poboTta

Bctyn. BAP y xap4yoBux npoaykTax, BMAMU Ta
poAb y XapuyBaHHi N0AWHK, BNIUB HA 340POB’A
Ta iMYHiTeT, YUUHHUKKN BNAMBY Ha 36epexkeHHsA
BAP npu nepepobui CMPOBUHU Y KOHKYpPEHTOC-
NPOMOXKHI XapyoBi NPOAYKTU.

MporpecuBHi TexHonorii BUPOGHULTBA KOHKY-
PEHTOCNPOMOXHUX Xap4yOBUX MPOAYKTIB 3 BU-
COKMM BMicTOM BAP: 3aMOpOXKyBaHHA, NApOKO-
HBeKUiliHa 06po6kKa, cybnimauiiHe CyLiHHA,
HU3bKOTEeMNepaTypHe NoApibHeHHA.

BitTamiHM Ta MmiHepanbHi peYOBUHU B Xap4YOBUX
NPOAYKTax, iX pPO/ib y XapuyBaHHi /NIOAUHM,
BN/INB Ha 34,0pPOB’A Ta iMyHiTeT, epeKTUBHI cno-
cobu 36eperkeHHA nig Yac nepepobKu.
AHTMOKCUAAHTU Ta QITOHYTPIEHTU B XapP4OBUX
NPOAYKTax, iX pPO/ib Yy XapuyyBaHHi /NIOAUHM,
BN/INB Ha 34,0pPOB’A Ta iMyHiTeT, epeKTUBHI cno-
cobu 36eperkeHHA nif, Yac nepepobku.
He3amiHHi XUPHi KUCNOTU Ta aMIHOKUCNOTU B
XapuyoBUX NMPOAYKTAX, iX PO/ib Y XapuyBaHHi /to-
OVHW, BNIMB Ha 380p0B’A Ta iMmyHiTeT, edpeKtu-
BHi cnocobu 36epeXkeHHA NiA Yyac nepepobKu.
XapuyoBi BO/IOKHa, Npo6ioTUKK Ta npebioTuKu B
Xap4yoBUX NPOAYKTAX, iX PO/b Y XapuyBaHHi Ni0-
AVHM, BNJIMB HA 3[,0pOB’A Ta iMyHiTeT, epeKTu-
BHi cnocobu 36epeXkeHHA Nif, Yyac nepepobKu.



Nitepartypa

MipcymKose ouiHIOBaHHA

OCHOBHA NNIITEPATYPA TA METOAUYHI MATEPIANU

1.HoBuit HanpamoK ranbokKoi nepepobku nnoais
Ta OBOYIiB B 0340pPOBYIi NMPOAYKTU: MOHoOrpadis
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0.0. Op'eBa, C.M. JloceBa Ta iH. - XapkKiB: PakKr,
2021. - 253 c.
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Morapckas, E.C. bana6aii, A.C. Morapckuii, C.M.
Nocesa u gp. — X.: Mup Knur, 2017. — 406 c.

3. HaHotexHonorii «NatureSuperFood» ana 3popo-
BOro XxapuyBaHHA: moHorpadia / P.10. Nasniok, B.B.
MNorapcbka, beccapab O.C., H.N. MakcumoBa, C.M.
JNoceBa Ta iH.; XapK. AepXK. YH-T Xap4yBaHHA Ta TOp-
riBni; — XapbkoBs: ®PaKr, 2019. — 487 c.

4. CimaxiHa, . O. bionoriYyHO aKTUBHiI pe4yoBUHU B
XapuyoBuX TexHosoriax: nigpyuHuk / . O. CimaxiHa,
H. O. CreueHko, H. B. HaymeHko ; M-Bo ocBiTH i
HayKu YKpaiHu, Hau,. yH-T xapu. TexHon. - K. : HYXT,
2016. - 455 c.

5. FOkano B.I. bionoriyHa aKTUBHICTb NPOTEIHIB i
nenTuAiB MonoKa: moHorpadia. TepHoninb: Bu-
AaBHUUTBO THTY im. I. Nyntona, 2021. — 352 ¢

CUCTEMA

100 6anbHa ECTS (cTaHpapTHa)

MetoaunuHe 3abe3neyeHHA

1.Po6oua nporpama 3 gucumnniim «bionorivHO aKTUBHI PEYOBMHU B XapuOBUX» ANA CTYAEH-
TiB cneuianbHOCTi 181 «Xapuosi TexHonorii», OMM «Xap4yoBi TexHONOrIi NPOAYKTIB 3 POC/IUH-
HOI CUPOBMHM Ta MONIOKa ANA NigNPUEMCTB Xapuosoro 6isHecy»/ Morapcbka B.B., IOp’eBa
0.0., Norapcbkuii 0.C., Nlocesa C.M. -X. : ABTY, 2025. - 14 c.

2. bionoriyHO aKTUBHI PeYOBUHM B XapuUOBMUX NMPOAYKTAX: KOHCNEKT /NeKuUii ana CTyaeHTiB
cneuianbHocTi 181 «XapuoBi TexHonorii», OMM «Xap4oBi TeXHOAOrii NPOAYKTIB 3 POCAUHHOI
CMPOBMHU Ta MONOKa ANA Nignpuemcts xapuosoro 6isHecy»/ MorapcbKa B.B., FOp’eBa 0.0.,
MNorapcbkuii O.C., Jloceea C.M. =X. : ABTY, 2025. — 64 c.

3. BionoriyHO aKTUBHIi PeYOBUHU B Xap4OBUX NPOAYKTAX: METOAUYHI BKa3iBKU A0 BUKOHAHHA
nabopaTtopHux pobit ana ctyaeHTiB cneuianbHocTti 181 «Xapuosi TexHonorii», OMNM «Xap4yosi
TeXHOoNOrii NPOAYKTIB 3 POCAMHHOI CUPOBUHM Ta MOJIOKA A4NA NiANPUEMCTB Xap4yoBoro 6i3He-
cy»/ MorapcbKa B.B., IOp’eBa 0.0., NMorapcbkuii 0.C., Jlocea C.M. —X. : ABTY, 2025. — 44 c.

4 bionoriyHO aKTUBHIi PEYOBMHMU B XapYOBUX MNPOAYKTAX: METOAMYHI BKA3iBKM ANA CAaMOCTin-
HOi po6oTu crypeHTiB cneuianbHocTi 181 «Xapuosi TexHonorii», OMM «Xap4yosi TexHonorii
NPOAYKTIB 3 POCIMHHOI CUPOBUHU Ta MONOKa ANA NigNPUEMCTB XapuoBoro 6isHecy»/ Morap-
cbKa B.B., FOp’eBa 0.0., Norapcbkuii 0.C., Nlocea C.M. -X. : ABTY, 2025. - 24 c.

5. bionoriyHo aKTUBHI PEYOBUHU B XapPYOBMUX NPOAYKTAX: TECTOBi 3aBAAHHA ANA CTYAEHTIB
cneuianbHocTi 181 «Xapuosi TexHonorii», OMNM «XapuyoBi TexHONOTii NPOAYKTIB 3 POC/UHHOI
CMPOBMHU Ta MONOKa ANA Nnignpuemcts xapyosoro 6isHecy»/ Morapcbka B.B., IOp’esa 0.0.,
Norapcbkuii 0.C., NloceBa C.M. =X. : ABTY, 2025. - 28 c.

CUCTEMA OLIHIOBAHHA

BAU AIANbHICTb, WO OUIHOETLCA

36 - 60 pe3ynbTaT MOAYNbHOTO OLiHKOBAaHHA

24 - 40 ¢$iHanbHe OLiHIOBAHHA 3aCBOEHOrO TEOPETUYHOIO, 1a60PaTOPHO-NPAKTUYHOTO
martepiany Ta camocTiiiHoro 610Ky ancumnniHm

36 - 60 pe3ynbTaT BUKOHAHHA 1abopaTOPHO-NPaKTUUHUX PObBiIT

MopaynbHe ouiHIOBaHHA 60-6anbHa cymapHa

HOPMW AKALEMIYHOI ETUKU TA JOEPOYECHOCTI

Bci yuacHUKM OCBITHbOrO npouecy (B Tomy Ynchi 3406yBadi 0CBiTM) NOBUHHI AO0TPUMYBATUCA KOAEKCY aKaAeMiuHOoi J06poyecHOCTi Ta BUMOTr, AIKi nponucaHi y
nonoxeHHi «Mpo akagemiuHy A06pOYECHICTb YYACHUKIB OCBITHbOro npouecy ABTY»: BUABAATU AUCLUNNIHOBAHICTb, BUXOBAHICTb, MOBAXaTU rigHICTb OAUH Of-
HOro, NPOABAATU J06PO3UUNUBICTDL, YECHICTb, BiANOBIAANbHICTD.



