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1. Загальні положення 

1.1.  Положення про індивідуальний план роботи здобувача РВО доктора 

філософії (далі – Положення) у Державному біотехнологічному університеті (далі – 

Університет) розроблено відповідно до Законів України «Про освіту», «Про вищу 

освіту», Постанови Кабінету Міністрів України  

№ 261 від 23 березня 2016 р. «Про затвердження Порядку підготовки здобувачів 

вищої освіти ступеня доктора філософії та доктора наук у вищих навчальних 

закладах (наукових установах)» (зі змінами Постанови 502 від 19.05.2023р.),  

наказів Міністерства освіти і науки України, Статуту ДБТУ. 

1.2. Підготовка в аспірантурі передбачає виконання особою відповідної 

освітньо-наукової програми Університету за певною спеціальністю та проведення 

власного наукового дослідження.  

1.3. Освітньо-наукова програма складається з освітньої та наукової складових.  

1.4. Основним документом, що регламентує зміст етапів роботи аспіранта / 

здобувача ступеня доктора філософії поза аспірантурою (далі – здобувача) над 

виконанням відповідної освітньо-наукової програми та роботи над дисертацією і 

терміни їх виконання при підготовці в аспірантурі, є індивідуальний план роботи 

аспіранта.  

1.5. Індивідуальний план роботи аспіранта (здобувача вищої освіти ступеня 

доктора філософії) очної та заочної форм навчання поділено на 8 семестрів (по два 

семестри в кожному з 4-х років підготовки), кожен з яких містить дві частини, 

основою формування яких є освітньо-наукова програма та навчальний план 

підготовки здобувачів вищої освіти ступеня доктора філософії на третьому 

(освітньо-науковому) рівні вищої освіти: 

- індивідуальний навчальний план аспіранта / здобувача – документ, що 

визначає послідовність та форму засвоєння аспірантом / здобувачем освітніх 

компонентів освітньо-наукової програми з метою оволодіння ним компетентностей 

відповідно до 8 рівня Національної рамки кваліфікацій;  

- індивідуальний план наукової роботи здобувача – документ, що визначає 

зміст, строки виконання та обсяг етапів і завдань наукової роботи аспіранта / 

здобувача.  



 

1.6. В індивідуальному плані роботи аспірант / здобувач складає загальний 

план роботи на весь період навчання, проводить розподіл за роками навчання 

основних заходів щодо його навчання та роботи над дисертацією.  

1.7. Індивідуальний план роботи аспіранта / здобувача передбачає:  

а) виконання освітньої програми підготовки доктора філософії, яка складається 

з обов’язково відвідування лекційних і семінарських занять відповідно до 

навчального плану підготовки доктора філософії за певною спеціальністю;  

б) складання поточних іспитів та заліків із предметів освітньої програми;  

в) проведення педагогічного практикуму (підготувати і прочитати лекції зі 

спеціальності, провести лабораторні або практичні заняття зі студентами під 

керівництвом наукового керівника 50 год.); 

 г) обґрунтування вибору теми дисертації;  

д) план дисертації;  

е) основні етапи роботи щодо написання та оформлення дисертації (підготовка 

огляду літератури, методичної частини, оригінальної експериментальної частини 

тощо);  

є) опублікування та проведення апробації результатів свого наукового 

дослідження у виданнях, визначених фахових виданнях України, фахових виданнях 

включених до міжнародних наукометричних баз Scopus або Web of Science Core 

Collection та на наукових міжнародних і всеукраїнських конференціях;  

ж) звітувати про хід виконання дисертаційного дослідження два рази в рік на 

засіданнях кафедри та вченої ради факультету;  

з) завершити роботу над дисертацією, провести публічну презентацію 

наукових результатів дисертації на засіданні фахового наукового семінару 

структурного підрозділу університету, а після отримання позитивного висновку про 

наукову новизну, теоретичне та практичне значення результатів дисертації подати її 

до захисту в разовій спеціалізованій вченій раді.  

 

1.8. Аспіранти / здобувачі проводять наукові дослідження згідно з 

індивідуальним планом наукової роботи, в якому визначаються зміст, строки 

виконання та обсяг наукових робіт, а також запланований строк захисту дисертації 



 

протягом строку підготовки в аспірантурі.  

1.9. Індивідуальний план наукової роботи є обов’язковим до виконання 

аспірантом / здобувачем і використовується для оцінювання успішності 

запланованої наукової роботи.  

1.10. Безпосередню відповідальність за виконання індивідуального плану 

роботи несе аспірант / здобувач і науковий керівник (керівники).  

1.11. Науковий керівник (керівники) несе персональну відповідальність як за 

якість підготовки свого аспіранта / здобувача в аспірантурі, так і за відповідність 

дисертації вимогам Міністерства освіти і науки України.  

1.12. Індивідуальний план підготовки аспіранта погоджується з проректором з 

наукової роботи та затверджується вченою радою університету протягом місяця з 

дати зарахування і стає офіційним робочим документом процесу навчання в 

аспірантурі та роботи над дисертацією упродовж усіх років навчання аспіранта / 

здобувача.  

1.13  Детально всі етапи роботи над дисертацією з визначенням термінів їх 

виконання на кожен рік підготовки аспіранта / здобувача розписані в робочому 

плані, який складається один рази в рік, причому кожен наступний рік 

заповнюється – із врахуванням результатів попереднього етапу: накопичених знань 

аспіранта / здобувача, а також нових фактів і даних із теми дисертації.  

1.14 Порушення строків виконання індивідуального плану роботи аспіранта / 

здобувача без поважних причин, передбачених законодавством, може бути 

підставою для ухвалення вченою радою університету рішення про відрахування 

аспіранта / здобувача з аспірантури. 

2. Порядок формування, ведення та контроль виконання ІНП 

2.1. ІНПР аспіранта / здобувача є невід’ємною складовою індивідуального 

плану роботи аспіранта. 

2.2. ІНПР аспіранта / здобувача має містити перелік дисциплін за вибором 

аспіранта/здобувача в обсязі не менше 25 % від обсягу його освітньо-наукової 

програми. 

2.3. ІНПР аспіранта / здобувача складається відповідно до форми (Додаток А) 

на поточний рік навчання та ведеться у паперовій у 2-х однакових примірниках: 1-й 



 

– робочий примірник, 2-й – контрольний примірник. Після заповнення планів (у 

період між атестаціями) за робочим примірником індивідуального плану роботи 

аспірант здійснює підготовку в аспірантурі (індивідуальний план може зберігатися 

на кафедрі), а контрольний примірник подається на зберігання до відділу 

аспірантури і докторантури протягом тижня після проведення проміжної або 

підсумкової атестації – звітування на кафедрі. 

2.5. Контроль виконання аспірантом ІНПР здійснює його науковий керівник та 

випускова кафедра. 

2.6. Здобувач має право вносити зміни до свого ІНПР за погодженням із 

науковим керівником та подальшим затвердженням Вченою радою 

інституту/факультету Індивідуального плану роботи аспіранта. 

2.7. Формою контролю виконання освітніх складових ІНПР є результати 

поточного та семестрового контролю, які відображаються у відомостях 

семестрового контролю. 

2.8. Обов’язковою умовою допуску до публічного захисту наукових досягнень 

у формі дисертації є успішне виконання аспірантом його індивідуального 

навчального плану та індивідуального плану наукової роботи.  

2.9. Здобуття вищої освіти ступеня доктора філософії поза аспірантурою 

передбачає повне та успішне виконання відповідної освітньо-наукової програми та 

навчального плану аспірантури зазначеного закладу вищої освіти згідно із 

затвердженими в установленому порядку індивідуальним навчальним планом та 

індивідуальним планом наукової роботи прикріпленої особи та публічний захист 

дисертації у разовій спеціалізованій вченій раді. 

3. Список використаної літератури 

1. Постанова Кабінету Міністрів України № 261 від 23.03.2016 р «Порядку 

підготовки здобувачів вищої освіти ступеня доктора філософії та доктора наук у 

вищих навчальних закладах (наукових установах)» із змінами і доповненнями. 
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Прізвище, ім’я, по батькові аспіранта   

 Full name 

 

Інститут 

Institute 

 

Кафедра 

Department 

 

Спеціальність (код та назва) 

Specialty  (code and title) 

 

Назва освітньо-наукової програми 
Name of the scientific-educational 

program 

 

Науковий керівник  

Research advisor 

 

Термін підготовки 

Duration of Study 

Дата  

вступу 

Year of 

entry 

 Дата 

закінчення 

Year of 

graduation 

 

Форма  навчання  

Study form 

 

Наказ про зарахування  до аспірантури / 

Order on admission to postgraduate studies 

Номер 

наказу / 

Order 

number 

 Дата 

наказу  

Date 

number 

 

Тема дисертації: / Dissertation title  

Затверджена на засіданні Вченої ради 

університету (дата, протокол №) 
Approved by the Academic Council of (dated, 

Protocol №) 

 



 

Обґрунтування теми дисертаційного дослідження 

Justification of the topic of the dissertation research 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аспірант _______________________“______”______________ 20____р.  

Postgraduate student   (підпис) 

Науковий керівник _______________________“______”______________ 20____р.  

Research advisor    (підпис) 

Завідувач  кафедри _________________ “______”___________ 20___р. 

Head of the Graduate Department
          (підпис) 

Гарант ОНП _______________________“______”______________ 20____р.  
Guarantor of ESP

  (підпис)



 

План дисертаційної роботи 

The plan of the dissertation work 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аспірант _______________________“______”______________ 20____р.  

Postgraduate student   (підпис) 

Науковий керівник _______________________“______”______________ 20____р.  

Research advisor    (підпис) 

Завідувач  кафедри _________________ “______”___________ 20___р. 

Head of the Graduate Department
          (підпис) 

Гарант ОНП _______________________“______”______________ 20____р.  
Guarantor of ESP

 (підпис)



 

 

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН АСПІРАНТА 

INDIVIDUAL STUDY PLAN FOR THE POSTGRADUATE STUDENT 
 

 

 Код 

Code 

Назва дисциплін 

Name of the course 

Кількість 
кредитів 

Credits ECTS 

Форма атестації 
Form 

of certification 

Рік навчання 

Year of study 

ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ / Cycle of general training 

Обов’язкові дисципліни / Mandatory components of educetional-scientific program 
 

ОК1     

ОК2     

ОК3     

ОК4     

 

ЦИКЛ  ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ / Cycle of professional training 
 

Обов’язкові дисципліни / Mandatory components of educаtional-scientific program 

 

     

     

     
 

БЛОК НАВЧАЛЬНИХ ДИСЦИПЛІН ЗА ВІЛЬНИМ ВИБОРОМ АСПІРАНТА* / Selective 

components 
 

 

     

     

     

     
 

Практична підготовка / Practices 
 

 

 Педагогічна практика   залік  

 

Загальна сума кредитів ЄКТС /  

The total volume of the educational program 
 

*вибір дисциплін здійснюється відповідно до Положення про індивідуальну освітню траєкторію 

здобувачів вищої освіти  

 

Погоджено: 

Agreed: 

Аспірант _______________________“______”______________ 20____р.  

Postgraduate student   (підпис) 

Науковий керівник _______________________“______”______________ 20____р.  

Research advisor    (підпис) 

Гарант ОНП _______________________“______”______________ 20____р.  

Guarantor of ESP
  (підпис) 



 

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН НАУКОВОЇ РОБОТИ АСПІРАНТА 

INDIVIDUAL RESEARCH WORK PLAN OF A POSTGRADUATE STUDENT 

№ Види робіт / Types of work Терміни виконання / Deadlines 

1  
 

 

 

 
 

 

1-4 роки навчання 

2  
 

 

 

 
 

 

 

1-4 роки навчання 

3  

 

 

 
 

 

 
 

1-4 роки навчання 

4  

 

 
 

 

1-4 роки навчання 

5  
 

 

 

 
 

1-4 роки навчання 

6 Підсумкова атестація 4 рік навчання, не пізніше ніж 

протягом 9 місяців до завершення 

нормативного строку навчання 

7 Публічний захист дисертації 4 рік навчання, до завершення 

нормативного строку навчання 

 

Погоджено: 

Agreed: 

Аспірант _______________________“______”______________ 20____р.  

Postgraduate student   (підпис) 

Науковий керівник _______________________“______”______________ 20____р.  

Research advisor    (підпис) 

Гарант ОНП _______________________“______”______________ 20____р.  

Guarantor of ESP
 (підпис) 



 

І  Р І К  Н А ВЧ А Н Н Я  

1  Y E A R  O F S T U D Y  
І. Індивідуальний навчальний план / Individual study plan 

№ 

з/п 

Блоки дисциплін / Discipline blocks Кредитів ЄКТС / 

ECTS credits 
Форма контролю / Form 

of control 

   екзамен 

(_______20____ р.) 

   залік  

(_______20____ р.) 

   Залік 

 (_______20____ р.) 

   екзамен (_______20____ 

р.) 

   екзамен 

(_______20____ р.) 

   залік  

(_______20____ р.) 

   залік (_______20____ р.) 

 

ПЛАН РОБОТИ  НА 1-Й РІК ПІДГОТОВКИ 
WORK PLAN FOR THE 1ST YEAR OF PREPARATION 

 
Зміст, обсяг наукової роботи / Content, 

volume of scientific work 

Строки виконання 

/ Deadlines 

Оцінка виконання 

роботи науковим 

керівником / 

Assessment of work 

performance by the 

scientific supervisor 

 

Створення профілів в Google Scholar  та 

ORCID  

 

   

    

    

Доповідь на засіданні кафедри про 

результати проведених досліджень за 

темою дисертації за 1 рік підготовки 

(проміжна та річна атестація) 

згідно графіку 

навчального 

процесу 

 

Подання у відділ аспірантури та 

докторантури звітних документів про хід 

виконання дисертаційного дослідження 

(проміжна та річна атестація) 

згідно графіку 

навчального 

процесу 

 

 
 

Атестація аспіранта науковим керівником за І рік навчання 

              
 

Висновок кафедри             
 
              

Протокол №______     “___”____________  ____ р. 
 

Зав. кафедри  ______________________________ 
 

Засідання вченої ради факультету “___”____________  ____ р. протокол № ____ 

 
  



 

І І  Р І К  Н А ВЧ А Н Н Я  

2  Y E A R  O F S T U D Y  
І. Індивідуальний навчальний план / Individual study plan 

№ 

з/п 

Блоки дисциплін/ Discipline blocks Кредитів ЄКТС/ 
ECTS credits 

Форма контролю / Form of 

control 

   екзамен (_______20____ р.) 

   залік  

(_______20____ р.) 

   Залік 

 (_______20____ р.) 

   екзамен (_______20____ р.) 

   екзамен (_______20____ р.) 

   залік  
(_______20____ р.) 

   залік (_______20____ р.) 
 

ПЛАН РОБОТИ НА 2-Й РІК ПІДГОТОВКИ 
WORK PLAN FOR THE 2ND YEAR OF PREPARATION 

 
Зміст, обсяг наукової роботи / 

Content, volume of scientific work 

Строки виконання/ 

Deadlines 

Оцінка виконання роботи 

науковим керівником / 

Assessment of work 

performance by the scientific 

supervisor 

 

   

  
 

   

Доповідь на засіданні кафедри 

про результати проведених 

досліджень за темою дисертації за 

2 рік підготовки (проміжна та 

річна атестація) 

згідно графіку 

навчального процесу 

 

Подання у відділ аспірантури та 

докторантури звітних документів 

про хід виконання дисертаційного 

дослідження (проміжна та річна 

атестація) 

згідно графіку 

навчального процесу 

 

 

Атестація аспіранта науковим керівником за ІІ рік навчання 

              
 

Висновок кафедри             
 
              

Протокол №______     “___”____________  ____ р. 
 

Зав. кафедри  ______________________________ 
 

Засідання вченої ради факультету “___”____________  ____ р. протокол № ____



 

І І І  Р І К  Н А ВЧ А Н Н Я  

3  Y E A R  O F S T U D Y  
І. Індивідуальний навчальний план / Individual study plan 

№ 

з/п 

Блоки дисциплін / Discipline blocks Кредитів 

ЄКТС/ ECTS 

credits 

Форма контролю / Form of 

control 

   екзамен (_______20____ р.) 

   залік  
(_______20____ р.) 

   Залік 

 (_______20____ р.) 

   екзамен (_______20____ р.) 

   екзамен (_______20____ р.) 

   залік  
(_______20____ р.) 

   залік (_______20____ р.) 
 

ПЛАН РОБОТИ НА 3-Й РІК ПІДГОТОВКИ 
WORK PLAN FOR THE 3RD YEAR OF PREPARATION 

 
Зміст, обсяг наукової роботи / 

 Content, volume of scientific work 

Строки 

виконання / 

Deadlines 

Оцінка виконання 

роботи науковим 

керівником / 

Assessment of work 

performance by the 

scientific supervisor 

 

   

    

    

    

    

   

Доповідь на засіданні кафедри про результати 

проведених досліджень за темою дисертації за 

3 рік підготовки (проміжна та річна 

атестація) 

згідно графіку 

навчального 

процесу 

 

Подання у відділ аспірантури та докторантури 

звітних документів про хід виконання 

дисертаційного дослідження (проміжна та 

річна атестація) 

згідно графіку 

навчального 

процесу 

 

 

Атестація аспіранта науковим керівником за ІІІ рік навчання 

              
 

Висновок кафедри             
 
              

Протокол №______     “___”____________  ____ р. 
 

Зав. кафедри  ______________________________ 
 

Засідання вченої ради факультету “___”____________  ____ р. протокол № ____



 

ПЛАН РОБОТИ  НА 4-Й РІК ПІДГОТОВКИ 
WORK PLANFOR THE 4TH YEAR OF PREPARATION 

 
Зміст, обсяг наукової роботи / 

Content, volume of scientific work 

Строки виконання / 

Deadlines 

Оцінка виконання 

роботи науковим 

керівником / 

Assessment of work 

performance by the 

scientific supervisor 

 

   

 Підсумкова атестація 

згідно графіку навчального 

процесу 

 

Публічна презентація здобувачем 

наукових результатів дисертації та її 

обговорення на засіданні базового 

структурного підрозділу, що виконує 

відповідну освітньо-наукову 

програму та здійснює підготовку 

здобувача, отримання висновку про 

наукову та практичну цінність 

дисертації.  

 

За наявності позитивного висновку 

про наукову новизну, теоретичне та 

практичне значення результатів 

дисертації здобувач звертається до 

вченої ради з письмовою заявою про 

утворення разової ради  

не пізніше ніж протягом 

двох тижнів з дня 

отримання зазначеного 

висновку 

 

Подання дисертації до розгляду у 

разову спеціалізовану вчену раду  

 

Захист дисертації у разовій 

спеціалізованій вченій раді.  

 

 
 

Атестація аспіранта науковим керівником за ІV рік навчання 

             

             

              
 

Висновок кафедри 

             

              
 

Протокол №______     “___”____________  ____ р. 

 

 Зав. кафедри  ______________________________ 

 
Засідання вченої ради факультету “___”____________  ____ р. протокол № ____ 
 



 

 

ЗАГАЛЬНА ОЦІНКА ВИКОНАННЯ 

ІНДИВІДУАЛЬНОГО ПЛАНУ НАУКОВОЇ РОБОТИ АСПІРАНТА 
OVERALL PERFORMANCE EVALUATION 

INDIVIDUAL PLAN OF SCIENTIFIC WORK OF A POST-GRADUATE STUDENT 

 

За період навчання з “___”__________ 20___ р. по “___”__________ 20___ р. 

Аспірант  
 (прізвище, ім`я, по-батькові) 

повністю (не повністю) виконав індивідуальний план наукової роботи. 
(потрібне підкреслити) 

 

Тема дисертаційної роботи доктора філософії: 

 

 

 

Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень 
Кількість статей у наукових, зокрема електронних, фахових виданнях 

України, перелік яких затверджується МОН 

 

Кількість статей в рецензованих фахових виданнях, включених до 

міжнародних наукометричних баз Scopus чи Web of Science Core Collection  
 

Кількість статей у періодичних наукових виданнях інших держав, які 

входять до Організації економічного співробітництва та розвитку та/або 

Європейського Союзу 

 

Кількість статей у інших наукових виданнях  

Кількість монографій  

Кількість конференцій, в яких брав участь аспірант  

Кількість опублікованих тез  

Кількість впроваджень одержаних результатів та підтверджувальних 

документів 

 

Кількість охоронних документів, з них:  

патентів  

Наукові профілі: 

Google Scholar 

ORCID 

SCOPUS 

 
Дисертація (прийнята до захисту, захищена у спецраді, не подавалася до захисту) 

(необхідне підкреслити, за наявності захисту вказати шифр спецради) 

 

 
Науковий керівник       

Research advisor  
 

 

Підпис  Прізвище та ініціали / Surname and initials 
Завідувач відділу аспірантури 

та докторантури 
Head of the Department of 

postgraduate and Doctoral Studies       

   

Підпис  Прізвище та ініціали / Surname and initials 

 

 


